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COMPETITION AREA
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ovR Announcer  Competition manager  TD and CSB ovR Announcer  Competition manager  TD and CS8 OovR Announcer  Competition manager  TD and CSB

Glossary:

TO: Technical Delegate CFL: Center Referee €1-C2-C3: Camera1,2and 3 M1-M2 - M3 : Scoreboard monitor 1, 2, 3 and 4
CSB. Competition Supervisory Board J1-02-03: Comer judge 1.2 and 3

OVR: On Venue Result RJ. Reveue Jury

©-1: Outer line 1
8-1: Boundary line 1




COMPETITION AREA 'S

Octagonal mat (puzzle 0.8m) Octagonal roll mat Octagonal mat (puzzle 1.0m)




KONTESTAN

Kualifikasi Kontestan

Mendapat Rekomendasi MNA peserta.

Pemegang sertifikat Taekwondo Dan & Geup 1-5 yang dikeluarkan oleh
kukkiwon

Pemegang Lisensi Atlet Global WT (GAL) (Jika ada)

Atlet berusia minimal 16tahun (pada saat tahun kejuaraan)
Atlet harus lolos klasifikasi yang mengacu pada WT Athle
Rules dan Sport Classes pada kejuaraan. Atlet yaz
Not Eligible (NE) atau Clasification Not Complete
bertanding.
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PARA TAEKWONDO
COMPETITION FORMATS
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ARA TAEKWONDO

KLASIFIKASI

Istilah “Klasifikasi Atlet Para” adalah
sebuah sistem untuk memastikan bahwa
disabilitas seorang atlet relevan dengan

performa kelasnya, dan bahwa para atlet
dapat berkompetisi secara adil satu
sama lain.
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ARA TAEKWONDO

PARA TAEKWONDO CLASSIFICATION PARA KYORUGI CLASSIFICATION PARA KYORUGI CLASSIFICATIONN
. .\ .

TUJUAN KLASIFIKASI

e untuk memastikan siapa yang memenuhi
syarat untuk berkompetisi dalam kejuaraan
PARA.

e Mengkelompokkan atlet kedalam KELAS
(Sport Class) - tujuan: untuk memastikan
kompetisi yang adil (FAIRPLAY) dengan
dampak disabilitas yang sama

* SPORT CLASS adalah kategori dimana atlet
dikelompokkan berdasarkan dampak dari disabilitas
yang memenuhi syarat terhadap kemampuan mereka
untuk melaksanakan taktivitas / gerakan spesifik bagi
olahraga PARA Taekwondo
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PARA TAEKWONDO

Para Taekwondo Sport Classes
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PARA TAEKWONDO
SPORT CLASES KYORUGI
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TAINWONOO TALKWOHOO

40 SPORT CLASSES

%

DIKLAT PELATIH NASIONAL



7,

PARALYMPICS SPORT CLASSES

PARA TAEKWONDO
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METODE PERTANDINGAN

Best of Three

«



y/ Best of Three

Ronde Ronde
1 Istirahat ) Istirahat
| menit | menit

2 Menit 2 Menit

. Setiap ronde memiliki pemenang

Kontestan yang menang lebih banyak ronde akan menjadi pemenang

Setiap awal ronde, poin dan gamjoem kembali ke “0” Fresh Start

Gamjeom Maksimal 5

Gap Poin 15 (tidak diaplikasikan di Semifinal dan Final Senior)
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KATEGORI BERAT BADAN

PUTRA
UNDER 58 KG

BERAT BADAN TIDAK BOLEH MELEBIHI 58,00 KG

UNDER 63 KG

58,10 KG - 63,00 KG

UNDER 70 KG

63,10 KG - 70.00 KG

UNDER 80 KG

70,10 KG - 80,00 KG

OVER 80 KG

UNDER 47 KG

80,10 KG KE ATAS

BERAT BADAN TIDAK BOLEH MELEBIHI 58,00 KG

UNDER 52 KG

58,10 KG - 63,00 KG

UNDER 57 KG

63,10 KG - 70.00 KG

UNDER 65 KG

70,10 KG - 80,00 KG

OVER 65 KG

80,10 KG KE ATAS




PENIMBANGAN




73
PENIMBANGAN

SAMA DENGAN ABLE BODY (NORMAL KYORUGI)

1. GENERAL WEIGHT IN

j 2. RANDOM WIGH IN

/_/CONTOH s GENERAL WEIGHT IN /'
UNDER 58 KG
DISKUALIFIKASI
1. 56, v . TIDAK ADA RANGKING POIN /
l 2. 57, < . TIDAK MASUK DALAM BAGAN PERTANDINGAN
. 5818 . TIDAK ADA PEMANGGILAN DI LAPANGAN
: ' v . TIDAK ADA TANDA TANGAN REFREE DI KERTAS

4. 58,20 PENIMBANGAN
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INSPECTION

Pelino.g Gigi Wajib Menggunakan
l Berwarna Putih/Trasnparan Face Shield Cat Kuku Putih/Trangparant
Tebal Minimal 3 mm
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INSPECTION (UNIFORM)

Aturan jahitan

JTE

(-5) ()
Sleeve Limb tip

bottom

l__-__l_

¢ > OPTION A: Limb tip showing
A maximum of 5cm of the limb

cm (-5cm) SHOWING from the sleeve bottom

If

A
V1

(+5)
unh tip Sleeve bottom

R

[ ' , OPTION B: Limb tip NOT showing
- A maximum of 5cm of the limb
<5cm COVERED by the sleeve bottom

(+5cm)




INSPECTION (UNIFORM)

UNIFORM REPAIR - HOW NOT TO FIX A SLEEVE

1. Roll up the sleeve (Incorrect) 2. Staple the sleeve openings (Incorrect) 3. Tye the sleeve (Incorrect)

L YO YOL V&

L

No exception to this rule

TAEKWONDO
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INSPECTION




POIN YANG SAH

2 2 POIN UNTUK TENDANGAN KE BADAN
+ 2 POIN UNTUK TURNING/SPINNING KX

1 1 POIN DARI GAMJEOM LAWAN

©
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DETAILP RAN PERTANDINGAN

PUKULAN DIPERBOLEHKAN - TIDAK POIN
(Cidera karena pukulan — Kyeshi 1 menit (tidak dihitung)

TURNING KICK/SPINNING KICK (Tambahan 2 Poin)

KRITARIA SUPERIORITY
APABILA TERJADI NILAI IMBANG

Kontestan yang mendapatkan nilai lebih banyak dari tendangan putar atau belakang
Value of Point ( Body, Poin dari Gamjeom)

Hit Registered

Woose-girok
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PELANGGARAN & PENALTI
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PELAN RAN & PENALTI

Permainan yang ' Permainan yang membuat
membahayakan lawan diri sendiri dalam keadaan
berbahaya

Contoh:

Menendang Kepala Lawan Contoh:

- Tidak Sengaja : GJ Missconduct Menunduk terlalu bawah sehingga

- Sengaja : GJ Missconduct + Kartu membuat serangan lawan mengenai
Kuning + Report kepalanya : GJ Missconduct

Note

3x Kartu Kuning dinyatakan
kalah(DQB)



Ketika Terjadi Tendangan ke Kepala
DANGEROUS PLAY UNSAFE PLAY

Unintentionaly/Tidak .
Sengaja ‘ Accident

Intentionaly/Sengaja ‘ Direct/Langsung
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PEMﬁQﬁAN & PENALTI
—

INTENTIONALY/SENGAJA

Tendangan langsung ke kepala (Turning/Not
Turning)

3x dalam 1 partai = Kalah DQB

Atlet yang ditendang tidak dapat melajutkan
pertandingan (Medis) Dinyatakan Mendnag
(DSQ)

Atlet yang ditendang tidak ingin melanjutkan
pertandingan (Medis menyatakan bisa)
dinyatakan kalah mengudurkan diri (WDR)

UNINTENTIONALY/TIDAK
SENGAJA

Menyerang Ke arah body protector kemudian slide
up ke arah kepala (Accident)

Atlet yang ditendang, tidak dapat melanjutkan
pertandingan (Keputusan medis) - RSC
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INSTANT VIDEO REPLAY



ATLET SENDIRI ATLET LAWAN
« Technical Poin (Tuming / Spinning) - Pembatalan Technical Poin (Tuming /
Spinning)
. GJ &Yellow Card
1. Pembatalan GJ & Pengembalian Poin Techr.:_I:Satl IPsSs;I € « GJ &Related Poin
2. Pembatalan Kartu Kuning : Waktu 1.Jatuh
i Phantom Poin ol ol ol
« Related Poin Kesalahan 3. Menendang Setelah Aba-Aba Kalyeo
1. Pembatalan GJ tapi poin tidak dikembalikan Pada Papan 4. Menendang Lawan yang Sudah Jatuh
2. Pengembalian poin, arena poin terjadi Score 5. Dangerouus Play

sebelum GJ

6. Kartu Kuning

. Related Poin
Pembatalan poin (jika GJ diberikan)
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YELLOW CARD

YELLOW CARD REPORT

Nama Asal Pengpron:
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2 o REFEREE HAND SIGNAL

Cek Tendangan ke Kepala (Dangerous / Unsafe Play)
‘ » - Menggunakan warna kartu dari atlet yang menendang

- IVR di Tengah arena

/ Review Jury Hand Signal : Rejected
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2 o REFEREE HAND SIGNAL

‘ L\. Cek Tendangan ke Kepala (Dangerous / Unsafe Play)

)

%

DANGEROUS PLAY :

l‘ + Tangan menyentuh dada + Wajah

DANGEROUS PLAY + YELLOW CARD

l‘ + Tangan langsung menyentuh Wajah

DIKLAT PELATIH NASIONAL 2026
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2 o REFEREE HAND SIGNAL

‘ L\. Cek Tendangan ke Kepala (Dangerous / Unsafe Play)

)

%

NO CONTACT/NO KICK: y;
/ﬁ?

UNSAFE PLAY

l‘ + Tangan Menyentuh Dada
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https://bit.ly/3A1uf1Q
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
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